
278 ÂÅÑÒÍ. ÌÎÑÊ. ÓÍ-ÒÀ. ÑÅÐ. 2. ÕÈÌÈß. 2009. Ò. 50. ¹ 4

Íàøà ðàáîòà ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ êîìïîíåíò-
íîãî ñîñòàâà ëåòó÷åé ôðàêöèè ðàñòèòåëüíîãî ñáîðà
“Ýëåêàñîë” (ÎÀÎ “Êðàñíîãîðñêëåêñðåäñòâà”), îá-
ëàäàþùåãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì,  è ñî-
îòíåñåíèþ åãî ñ ïðèñóòñòâèåì îòäåëüíûõ âèäîâ ñû-
ðüÿ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ äàííîãî ñáîðà: êîðíåâèùà ñî-
ëîäêè (20%), ëèñòüÿ øàëôåÿ (20%), ëèñòüÿ ýâêàëèïòà
(20%), öâåòêè íîãîòêîâ (20%), òðàâà ÷åðåäû (10%),
öâåòêè ðîìàøêè (10%)*

Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êàëåíäóëû èçó÷åí äîñòàòî÷íî
ïîäðîáíî, åå öâåòêè ñîäåðæàò â êà÷åñòâå áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ êàðîòèíîèäû, ñòåðèíû è
òðèòåðïåíîèäû [2]. Îäíàêî â ñòàòüå Ãîñóäàðñòâåííîé
ôàðìàêîïåè XI èçäàíèÿ íà ñûðüå «Öâåòêè íîãîòêîâ»
îòñóòñòâóþò ðàçäåëû «Êà÷åñòâåííûå ðåàêöèè» è «Êî-
ëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå». Òîíêîñëîéíàÿ õðîìàòî-
ãðàôèÿ è ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ôëàâî-
íîèäîâ â ïåðåñ÷åòå íà ðóòèí, ðåêîìåíäóåìûå â ðàáî-
òå [3], íå ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ñïåöèôè÷íûìè ìåòî-
äàìè. Íàìè â êà÷åñòâå íàäåæíûõ  è âåñüìà ñïåöè-
ôè÷íûõ âåùåñòâ ïðè ñòàíäàðòèçàöèè äàííîãî âèäà
ñûðüÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãàçî-æèäêîñòíîé õðîìàòîãðà-
ôèè (ÃÆÕ) ïðåäëîæåíû ïðîèçâîäíûå íàôòàëèíà [4].

Ñûðüå ñîëîäêè ìåòîäîì ÃÆÕ ïî÷òè íå èçó÷àëè.
Äëÿ ðîìàøêè íàèáîëåå òèïè÷íûì ñîåäèíåíèåì-ìàð-
êåðîì ñ÷èòàåòñÿ õàìàçóëåí [5], îäíàêî íàøè èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî íàëè÷èå ýòîãî ñîåäèíåíèÿ
ìîæåò ïîäòâåðæäàòü ïðèñóòñòâèå äàííîãî ñûðüÿ
ëèøü ïðè åãî äîñòàòî÷íî áîëüøîì ñîäåðæàíèè â ðà-
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Ìåòîäîì ãàçî-æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè ñ ìàññ-ñåëåêòèâíûì äåòåêòèðîâàíèåì èññëåäî-
âàí êîìïîíåíòíûé  ñîñòàâ ëåòó÷åé ôðàêöèè àöåòîíèòðèëüíûõ âûòÿæåê ðàñòèòåëüíîãî ñáî-
ðà, îáëàäàþùåãî àíòèáàêòåðèàëüíûì äåéñòâèåì, è îòäåëüíûõ âèäîâ ñûðüÿ, âõîäÿùèõ â
íåãî. Îáîñíîâàí âûáîð õàðàêòåðíûõ âåùåñòâ-ìàðêåðîâ îòäåëüíûõ âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî ñû-
ðüÿ è ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà ñòàíäàðòèçàöèè ñáîðà äàííûì ìåòîäîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàçî-æèäêîñòíàÿ õðîìàòîãðàôèÿ ñ ìàññ-ñåëåêòèâíûì äåòåêòè-
ðîâàíèåì, ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ñòàíäàðòèçàöèÿ ðàñòèòåëüíîãî ëåêàðñòâåííî-
ãî ñûðüÿ  è ðàñòèòåëüíûõ ñáîðîâ.

ñòèòåëüíîì ñáîðå [6]. Äëÿ ñûðüÿ ÷åðåäû ëèòåðàòóð-
íûõ äàííûõ î ñòàíäàðòèçàöèè ìåòîäîì ÃÆÕ íå îá-
íàðóæåíî.

Ïåðåä íàìè ñòîÿëà çàäà÷à óòî÷íèòü õèìè÷åñêèé
ñîñòàâ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ðàñòåíèé è íàéòè õàðàê-
òåðíûå âåùåñòâà-ìàðêåðû, ïîçâîëÿþùèå ñòàíäàðòè-
çîâàòü äàííûé ñáîð ìåòîäîì ÃÆÕ ñ ìàññ-ñåëåêòèâ-
íûì äåòåêòèðîâàíèåì.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü
Ýêñòðàêòû ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ïîëó÷àëè ìåòîäîì

ðåìàöåðàöèè. Ýêñòðàãåíò (ïÿòèêðàòíûé îáúåì) ðàçäå-
ëÿëñÿ íà ïîðöèè. Âíà÷àëå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå ýêñòðà-
ãèðîâàëè  òðåõêðàòíûì îáúåìîì ýêñòðàãåíòà (4 ñóò),
ïîñëå ïðåññîâàíèÿ ýêñòðàêöèþ ïðîâîäèëè îäíîêðàò-
íûì îáúåìîì ýêñòðàãåíòà (2 ñóò), à çàòåì â òå÷åíèå
îäíèõ ñóòîê – îñòàâøèìñÿ îäíîêðàòíûì îáúåìîì
ýêñòðàãåíòà.

Ïðîáîïîäãîòîâêà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî ôëàêîí ñ
ïîëó÷åííûì ýêñòðàêòîì ïîìåùàëè áåç íàãðåâà â óëü-
òðàçâóêîâóþ âàííó-ìåøàëêó “Ñàïôèð” íà 10 ìèí.
Çàòåì îòáèðàëè 10 ìë ýêñòðàêòà â ïëàñòèêîâóþ êîë-
áó è öåíòðèôóãèðîâàëè (öåíòðèôóãà «Ohaus Split
16000 rpm» ïðè 16000 îá/ìèí, 2 ìèí); 1 ìë ýêñòðàê-
òà îòáèðàëè ìèêðîäîçàòîðîì ñ ïîâåðõíîñòè äëÿ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ ïîïàäàíèÿ ÷àñòèö ñûðüÿ è ïîìåùàëè â
áàðàáàí èíæåêòîðà õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðîìåòðà. Ðà-
áîòó ïðîâîäèëè íà ãàçîâîì õðîìàòîãðàôå “Agilent
Technologies 6850 Series II” c ìàññ-ñåëåêòèâíûì

*Ëèñòüÿ øàëôåÿ è ýâêàëèïòà ñòàíäàðòèçóþòñÿ â Ôàðìàêîïåå ïîñëåäíåãî èçäàíèÿ [1] ïî ñîäåðæàíèþ ýôèðíîãî ìàñëà, îäíàêî åãî
êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïðè ýòîì íå óòî÷íÿåòñÿ, ÷òî ìîæåò äàâàòü âîçìîæíîñòè äëÿ ôàëüñèôèêàöèé. Ýòî æå îòíîñèòñÿ è ê öâåòêàì
ðîìàøêè.
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äåòåêòîðîì “Agilent Technologies 5973 Network”.
Ðàçäåëåíèå ïðîâîäèëè íà êàïèëëÿðíîé êîëîíêå “HP-
5-MS” äëèíîé 30 ì, âíóòðåííèì äèàìåòðîì
0,25 ìì è òîëùèíîé ïëåíêè íåïîäâèæíîé ôàçû
0,25 ìêì (“Agilent Technologies”, ÑØÀ). Õðîìà-
òîãðàììû ðåãèñòðèðîâàëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïü-
þòåðå, èñïîëüçóÿ ïðîãðàììíûé ïàêåò
“ChemStation” (“Agilent Technologies”, ÑØÀ).
Äëÿ èäåíòèôèêàöèè ñîåäèíåíèé ïî ìàññ-ñïåêòðàì
ýëåêòðîííîãî óäàðà èñïîëüçîâàëè áèáëèîòåêó ìàññ-
ñïåêòðîâ “NIST 2005®”. Îáúåì ââîäèìîé ïðîáû
cîñòàâëÿë 1 ìêë, òåìïåðàòóðà èíæåêòîðà – 200°Ñ,
ñêîðîñòü ïîòîêà ãàçà-íîñèòåëÿ – 1ìë/ìèí, ãàç-íîñè-
òåëü – ãåëèé. Ãðàäèåíò òåìïåðàòóðû: 35°Ñ (3 ìèí),
35–220°Ñ (5°/ìèí), 220°Ñ (10 ìèí), 220–240°Ñ
(2°/ìèí), 240°Ñ (5 ìèí), 35°Ñ (5 ìèí). Òåìïåðàòóðà
äåòåêòîðà 200°Ñ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïðåæäå âñåãî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òî, ÷òî

ïðè ñòàíäàðòèçàöèè ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñû-
ðüÿ è ñáîðîâ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ÃÆÕ ñèëüíî óäåð-
æèâàåìûå âåùåñòâà, íàïðèìåð ôèòîë è ñòåàðèíîâàÿ
êèñëîòà,  íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè âåùå-
ñòâàìè-ìàðêåðàìè, òàê êàê ïðèñóòñòâóþò â ñîñòàâå
ïðàêòè÷åñêè âñåõ ðàñòåíèé. Ïîýòîìó îñíîâíîå âíèìà-
íèå áûëî ñîñðåäîòî÷åíî íà îïòèìèçàöèè õðîìàòîãðà-
ôè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ âåùåñòâ ñ ìåíüøèì âðåìå-
íåì óäåðæèâàíèÿ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì êëàññàì.

Ñðåäè âåùåñòâ-ìàðêåðîâ âûäåëÿþòñÿ ïî ñâîåìó
ìíîãîîáðàçèþ è èíôîðìàòèâíîñòè òåðïåíû è òåðïåíî-
èäû, ïðîèçâîäíûå íàôòàëèíà (õàðàêòåðíû, â ÷àñòíî-
ñòè, äëÿ ñûðüÿ íîãîòêîâ), ïðîèçâîäíûå àçóëåíà è ôó-
ðàíà [7]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ðÿä èçâåñòíûõ ìàðêåðîâ
ïðèíàäëåæèò ëèøü êàêîìó-òî îäíîìó âèäó ñûðüÿ,
îäíàêî íàøè èññëåäîâàíèÿ [8] ïîêàçûâàþò, ÷òî ýòî íå
òàê. Ê òàêèì ìàðêåðàì òðàäèöèîííî îòíîñÿò ëåäîë
(ïðèñóòñòâóåò â áàãóëüíèêå Ledum palustre), õàìàçó-
ëåí (õàðàêòåðåí äëÿ ðîìàøêè  Matricaria
chamomillà), ýâêàëèïòîë (öèíåîë) è àíåòîë (ýâêàëèïò
è àíèñ ñîîòâåòñòâåííî). Óêàçàííûå âåùåñòâà ÿâëÿþò-
ñÿ äîìèíèðóþùèìè â ñîñòàâå äàííûõ ðàñòåíèé, îäíà-
êî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî èõ íàëè÷èå â ñîñòàâå äðóãèõ
âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ è â ñîñòàâå ñáîðîâ áóäåò
íåèíôîðìàòèâíûì. Òàê, â ÷àñòíîñòè, â íàñòîÿùåì
èññëåäîâàíèè ëåäîë ïîñëóæèë èíäèêàòîðîì äëÿ ýâêà-
ëèïòà. Êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ëåòó÷åé ôðàêöèè àöåòî-
íèòðèëüíîé âûòÿæêè èññëåäóåìîãî ñáîðà ïðåäñòàâëåí

â òàáëèöå. Âñå òðè òåðïåíîèäà (ýâêàëèïòîë, òóéîí è
êàìôîðà) ïðèñóòñòâóþò â ñûðüå øàëôåÿ, ïðè ýòîì
ýâêàëèïòîë ïðèñóòñòâóåò òàêæå è â ëèñòüÿõ ýâêàëèï-
òà. Ïðè ýòîì êàìôîðó íåëüçÿ ñ÷èòàòü ìàðêåðîì
ëèøü äëÿ øàëôåÿ. Â ðàáîòå [4], ãäå èññëåäîâàëñÿ
ñáîð, ñîäåðæàùèé, ñðåäè ïðî÷èõ âèäîâ ñûðüÿ, òûñÿ-
÷åëèñòíèê è äóøèöó, êàìôîðà ïðåäëàãàëàñü â êà÷å-
ñòâå íàäåæíîãî ìàðêåðà äëÿ ñûðüÿ òûñÿ÷åëèñòíèêà.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè âûáîðå âåùåñòâ-ìàðêåðîâ, åñëè
ðå÷ü èäåò î ñòàíäàðòèçàöèè ñáîðîâ,  âñåãäà ñëåäóåò
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñîñòàâîì êîíêðåòíîãî ñáîðà. Ñî-
÷åòàíèå âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ â ðàçíûõ êîìáè-
íàöèÿõ ïîçâîëÿåò óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå îäíèì
õàðàêòåðíûì âåùåñòâàì è ïðåíåáðåãàòü äðóãèìè, â
òî âðåìÿ êàê ïðè äðóãèõ ñî÷åòàíèÿõ ýòè ðîëè ìîãóò
ïîìåíÿòüñÿ.

Òèïè÷íûé âèä õðîìàòîãðàììû âûòÿæêè íà îñíî-
âå àöåòîíèòðèëà ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå. Ëåäîë, êî-
òîðûé â íàøåì èññëåäîâàíèè âûñòóïàåò êàê ìàðêåð
ýâêàëèïòà, ñåëåêòèâíî ðàçäåëÿåòñÿ ïðè äàííûõ õðî-
ìàòîãðàôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñî ñâîèì ñòåðåîèçîìå-
ðîì ãëîáóëîëîì. Ïðîèçâîäíûå íàôòàëèíà (α-ýóäåñ-
ìîë è äåêàãèäðî, α, α, 4α-òðèìåòèë-8-ìåòèëåí-2-íà-
ôòàëèíìåòàíîë) âûñòóïàþò â êà÷åñòâå èíäèêàòîðîâ
äëÿ êàëåíäóëû.

Ñûðüå ÷åðåäû íå ïîêàçàëî íàëè÷èÿ õàðàêòåðíûõ
âåùåñòâ. Âîçìîæíî, ÷òî ýòî ñûðüå ìîæíî ñòàíäàð-
òèçîâàòü ïî ñïåöèôè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ êàðáîíî-
âûõ êèñëîò ìåòîäîì èîíî-ýêñêëþçèîííîé õðîìàòîã-
ðàôèè [9].

×òî êàñàåòñÿ òèïè÷íûõ âåùåñòâ äëÿ ñûðüÿ êîðíå-
âèù ñîëîäêè, òî èõ îïðåäåëåíèå îòëè÷àåòñÿ íåâûñî-
êîé âîñïðîèçâîäèìîñòüþ, ñêîðåå âñåãî, èç-çà íèçêîãî
ñîäåðæàíèÿ â ñûðüå. Îäíàêî â [4] ïðè àíàëèçå ìíî-
ãîêîìïîíåíòíîãî ñáîðà, ñûðüå ñîëîäêè ïîêàçàëî íàëè-
÷èå òàêèõ ñïåöèôè÷åñêèõ ìàðêåðîâ, êàê 1,3-öèêëîãåê-
ñàäèåí, 5-(1,5-äèìåòèë-4-ãåêñåíèë)-2-ìåòèë-, òóéåí, α-
àìîðôåí (ïðîèçâîäíîå íàôòàëèíà), àíåòîë (ïðîèçâîä-
íîå áåíçîëà), 2,3-áóòàíäèîë. Íàëè÷èå àíåòîëà, ñ÷èòà-
þùåãîñÿ îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ýôèðíîãî ìàñëà
ðÿäà ðàñòåíèé ñåìåéñòâà Apiaceae, ïðåäñòàâëÿåò
îñîáûé èíòåðåñ, ïîñêîëüêó, îïòèìèçèðóÿ õðîìàòîãðà-
ôè÷åñêèå óñëîâèÿ,  ìîæíî äîáèòüñÿ ñòàíäàðòèçàöèè
ñáîðîâ, ñîäåðæàùèõ è ýòîò âèä ñûðüÿ.

Â öåëîì ìåòîä ÃÆÕ ñ ìàññ-ñåëåêòèâíûì äåòåê-
òèðîâàíèåì ïîêàçàë ñåáÿ êàê ïåðñïåêòèâíûé  äëÿ
âíåäðåíèÿ â ìåòîäèêè ñòàíäàðòèçàöèè ëåêàðñòâåííûõ
ðàñòèòåëüíûõ ñáîðîâ è ñûðüÿ.
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Òèïè÷íàÿ õðîìàòîãðàììà àöåòîíèòðèëüíîé âûòÿæêè  ðàñòèòåëüíîãî  ñáîðà “Ýëåêàñîë”

Êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ðàñòèòåëüíîãî ñáîðà “Ýëåêàñîë”

Ñîåäèíåíèå Âðåìÿ óäåðæèâàíèÿ, ìèí Ñòåïåíü ñîâïàäåíèÿ 
ñ áèáëèîòå÷íûì 
ìàññ-ñïåêòðîì, % 

Ýâêàëèïòîë 11,325 99 

Òóéîí 15,381 85 

Óêñóñíàÿ êèñëîòà 15,846 91 

Êàìôîðà 16,989 98 

Àëëîàðîìàäåíäðåí 18,444 98 

Ëåäîë 24,861 94 

α-Ýóäåñìîë 26,560 97 

2-íàôòàëèíìåòàíîë, äåêàãèäðî, α, α, 4à-òðèìåòèë-8-ìåòèëåí 26,672 94 

Ãëèöåðèí 27,587 83 

9,12,15-Oêòàäåêàòðèåíàëü  27,789 91 

Ìåòèëîâûé ýôèð 9,12,15-îêòàäåêàòðèåíîâîé êèñëîòû  28,123 91 

Ôèòîë 30,717 91 

Ïàëüìèòèíîâàÿ  êèñëîòà 35,339 99 
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STANDARTISATION OF THE OFFICINAL HERB MIXTURE BY
GAS-LIQUID-CHROMATOGRAPHY

A.N. Kuzmenko
(I. M. Sechenov Moscow Medicine Academy)

The antibacterial herb mixture  was investigated by gas-liquid chromatography with mass-
selective detector. The mixture consists of Ìatricaria chamomilla ( flores ), Bidens tripartite (
folia ), Calendula officinalis ( flores ), Salvia officinalis (folia), Eucalyptus globulus (folia ),
Glycyrrhiza glabra (radices ). The specific substances were described. Terpenoids for Salvia,
eucalyptol and ledol for Eucalyptus, naphtalene derivatives for Calendula, were among them.

Key words: gas-liquid chromatography with mass-selective detector, officinal herbs,
standartisation of the raw plant material and herb mixtures.

Ñâåäåíèÿ îá àâòîðå: Êóçüìåíêî Àëåêñåé Íèêîëàåâè÷ – ñò. ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû îáùåé õèìèè Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà, êàíä. õèì. íàóê (Kuzmenko.mma@mail.ru).
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