
Ȳȩȹ ɎɒɋɓɎ Ȳ.Ȩ.ȱɔɒɔɓɔɗɔɈɆ ς ȻɎɒɎɝɋɗɐɎɏ ɚɆɐəɑɢɘɋɘ 

 
 

çȳɔɈɡɋ ɚɔɖɒɡ ɖɆɍɈɎɘɎɥ ɕɖɆɐɘɎɐəɒɔɈ  
Ɏ ɕɖɆɐɘɎɐɎ ɗɘəɊɋɓɘɔɈ ɛɎɒɎɝɋɗɐɔɉɔ ɚɆɐəɑɢɘɋɘɆ  
Ɏ Ɏɛ ɈɔɈɑɋɝɋɓɎɋ Ɉ ɖɋɞɋɓɎɋ ɚəɓɊɆɒɋɓɘɆɑɢɓɡɛ Ɏ 
ɕɖɎɐɑɆɊɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈɋɊɝɋɗɐɎɛ ɍɆɊɆɝè  

 

ȦɈɊɋɋɈ Ȩ.Ȩ. 
 -ɍɆɈ.ɐɆɚɋɊɖɔɏ ɛɎɒ.ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ Ɏ ɓɔɈɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ Ȳȩȹ ɎɒɋɓɎ Ȳ.Ȩ.ȱɔɒɔɓɔɗɔɈɆ,  

-ɉɋɓ.ɊɎɖɋɐɘɔɖ ȮɓɗɘɎɘəɘɆ ɓɔɈɡɛ əɉɑɋɖɔɊɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ Ɏ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ, 
 



        

 

 

 

1.˾͊ͪ͊͋ͦͭ͘;͙͙͟ - ͫ ͔ͨͼ͙͙͊ͫͭ͡·Σ ͫͨͦͫͦ͋ͤ·͔ ͎͔͔͙͍ͤͪͪͦ͊ͭΈ ͍ͤͦ·͔ ͙͔͙͒Σ ͍͎͍ͦ͊͘͡͡ΎͭΈ    

͔ͨͪͦͭ͟·Σ ͍ͫͦ͒͊͊ͭ͘Έ ͍ͤͦ·͔ ͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ͡Ύ ͙ ͨͦͯ͡;͊ͭΈ ͨͪͦͪ·͍ͤ·͔ ͤ͊ͯ;ͤ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ·Φ  

                      2.ˮ͔͔ͤ͗ͤͪ· ς ͫ ͔ͨͼ͙͙͊ͫͭ͡·Σ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊Ό΅͙͔ ͍ͦͨͦ͡΅͔͙͔ͤ ͍ ͙͗ͤ͘Έ ͙͔͚͒  

                  ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘;͙͍ͦ͟Σ ͙͔ͫͦ͒͊ͤ͘ ͍͎ͤͦͦͦ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΎ ͙ ͙͍ͨͪ͋ͦͪͦ ͒͡Ύ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭ͊͘ ͙                  

͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌ΅͙͔ ͍ͤͦ·͔ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡ ͙ ͙͔͙͚͒͘͡Φ 

 

3.͔́ͻ͙͙ͤ͟ ς ͒ ͦ͗ͤ͡· ͙͍ͦͤͭͪͦͪͦ͊ͭ͟͡Έ ͪ͊͋ͦͭͯ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΎΣ ͫͦ͋͡Ό͔͙͔͒ͤ  

͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊Φ  

4.˴͍͙͊͡ͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·͔ ͪ͊͋ͦ;͙͔  -  ͪ ͊͋ͦͭ͊Όͭ ͤ͊ ͍͙͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤ  

͙ ͔͔͍͔ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ ͙͍ͨͪͦͦ͒͘Ύͭ ͨͪͦ͒ͯͭ͟Σ  

͎ͯͫͯͯ͡ ͔ͤͦ͋ͻ͙͎ͦ͒ͣͦͦ ͊͟;͔͍ͫͭ͊Φ   

ʏʝʪʳʨʝʭʫʨʦʚʥʝʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ: ʰʢʦʣ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʭ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʦʚ, ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʦʚ, ʢʦʣʣʝʜʞʝʡ.  

́ͦ͡Έͦ͟ ;͔ͭ·͔ͪͻ͍͔͍ͯͪͦͤ͊Ύ ͙͔ͫͫͭͣ͊ ͎͍͙ͨͦ͒ͦͭͦ͟ ͍͊͒ͪͦ͟ ͨ ͍͙ͦͦͭ͘͡ ͔͔͚͙ͨͪͭ ͔͒͊͗ ͦͭ ͎ͫ͊ͣͦͦ ͔ͯͫͨ΄͎ͤͦͦ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͟ ͔ͯͫͨ΄ͤͦͣͯ ͙͔͋ͤͫͯ͘ ͙ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙ͭΈ  ͙͊͒ͪ͊ͣ͟ ͍͔ͫ ͙͙ͫͭ͊͒ ͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͼ͙͊͟͡ ͦͭ ͙ͪ͊ͪ͊͋ͦͭ͘͟ 
͍ͤͦ·ͻ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡ ͒ͦ ͙ͫͦ͒͊ͤ͘Ύ ͙ͻ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭ͘ ͙ ͍͙͚ͯͫͦ͡ ͒͡Ύ ͙ͻ ͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ ͍ ͨͪͦͣ·΄͔͙ͤͤͦͫͭ͡Υ 



Ƚɋɘɡɖɋ əɖɔɈɓɥ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɔɈ  
Ɋɑɥ ɈɓɋɊɖɋɓɎɥ ɖɆɍɖɆɇɔɘɔɐ 

Ȫɑɥ ɗɔɍɊɆɓɎɥ Ɏ ɈɓɋɊɖɋɓɎɥ ɖɆɍɖɆɇɔɘɔɐ ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɡ ɗ ɖɆɍɑɎɝɓɡɒ əɖɔɈɓɋɒ 
ɕɖɔɚɋɗɗɎɔɓɆɑɢɓɔɏ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ.  

 
ȽɋɘɡɖɋɛəɖɔɈɓɋɈɆɥ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɆ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɔɈ, ɓɋɔɇɛɔɊɎɒɡɛ Ɋɑɥ ɗɔɍɊɆɓɎɥ çɣɐɔɓɔɒɎɐɎ 
ɍɓɆɓɎɏè, Ɋɑɥ ɈɓɋɊɖɋɓɎɥ ɖɆɍɖɆɇɔɘɔɐ ɖɔɗɗɎɏɗɐɎɛ əɝɋɓɡɛ. 
 

1.ȾɐɔɑɢɓɎɐɎ ï ɎɗɛɔɊɓɡɏ ɝɋɑɔɈɋɝɋɗɐɎɏ ɖɋɗəɖɗ Ɋɑɥ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɔɈ Ɉɗɋɛ 
əɖɔɈɓɋɏ. 

2.ȷɕɋɜɎɆɑɎɗɘɡ  ɕɖɋɊɕɖɎɥɘɎɏ-ɕɔɘɖɋɇɎɘɋɑɋɏ ɖɆɍɖɆɇɔɘɔɐ Ɏ əɗɑəɉ, Ɏɛ ɓəɌɓɔ ɕɋɖɋəɝɎɘɢ.                                        

3.ȷɘəɊɋɓɘɡ ɛɎɒɎɝɋɗɐɔɉɔ ɚɆɐəɑɢɘɋɘɆ ï Ɉɡɇɔɖ ɗɕɋɜɎɆɑɎɍɆɜɎɎ, əɉɑəɇɑɋɓɓɆɥ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɆ 

ȽɋɘɡɖɋɛəɖɔɈɓɋɈɆɥ ɗɎɗɘɋɒɆ ɕɔɊɉɔɘɔɈɐɎ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɔɈ ɕɔɊɖɆɍəɒɋɈɆɋɘ ɈɍɆɎɒɔɊɋɏɗɘɈɎɋ 
ɖɆɍɑɎɝɓɡɛ ɔɇɖɆɍɔɈɆɘɋɑɢɓɡɛ əɝɖɋɌɊɋɓɎɏ: ɐɑɆɗɗɎɝɋɗɐɎɛ əɓɎɈɋɖɗɎɘɋɘɔɈ, ɘɋɛɓɎɝɋɗɐɎɛ 
əɓɎɈɋɖɗɎɘɋɘɔɈ, ɐɔɑɑɋɊɌɋɏ.  

Ƀɚɚɋɐɘ ï ɝɋɖɋɍ 10 ï 15 ɑɋɘ. 

Ƀɚɚɋɐɘ ï ɝɋɖɋɍ 1-2 ɉɔɊɆ. 

Ƀɚɚɋɐɘ ï ɝɋɖɋɍ 5-7 ɑɋɘ. 



ȸɋɛɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɥ 

Á Ȩɔɑɔɐɔɓɓɡɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ  

Á ȰɋɖɆɒɎɝɋɗɐɎɋ 
ɈɡɗɔɐɔɘɋɒɕɋɖɆɘəɖɓɡɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ  

Á ȦɓɘɎɐɔɖɖɔɍɎɔɓɓɡɋ, 
ɆɓɘɎɚɖɎɐɜɎɔɓɓɡɋ, 
ɆɓɘɎɆɊɉɋɍɎɔɓɓɡɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 

 

ȵɖɔɒɡɞɑɋɓɓɡɏ 
Ɉɡɕəɗɐ  

Á ȴɉɓɋɍɆɟɎɘɓɡɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ  

Á ȹɕɑɔɘɓɎɘɋɑɢɓɡɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ  

ȳɆɝɆɘɔ 
ɕɖɔɎɍɈɔɊɗɘɈɔ  
Ɏ ɕɔɗɘɆɈɐɎ 

Á ȸɋɖɒɔɗɘɔɏɐɎɋ ɗɈɥɍəɤɟɎɋ, 
əɉɑɋɖɔɊɓɡɋ ɘɐɆɓɎ 

Á ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɗɎɗɘɋɒɡ Ɋɑɥ 
ɐɔɒɕɔɍɎɘɓɔɏ ɔɗɓɆɗɘɐɎ 

ȨɓɋɊɖɥɋɘɗɥ Ɉ  
ɕɖɔɎɍɈɔɊɗɘɈɔ 

Á ȷɈɋɖɛɑɋɉɐɎɋ 
ɕɋɓɔɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 

Á ȩɎɇɖɎɊɓɡɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 

ȵɋɖɗɕɋɐɘɎɈɓɡɋ 
ɖɆɍɖɆɇɔɘɐɎ 

Á ȰɔɒɕɔɓɋɓɘɓɆɥ ɛɎɒɎɥ 

Á ȰɔɒɕɔɍɎɘɡ ɓɆ ɔɗɓɔɈɋ 
ɕɋɐɔɈɡɛ Ɉɔɑɔɐɔɓ 

Á ȹɉɑɋɖɔɊɓɡɋ ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɋɑɥ 
ɗəɕɋɖɐɔɓɊɋɓɗɆɘɔɖɔɈ  

Á ȩɆɍɔɖɆɍɊɋɑɎɘɋɑɢɓɡɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɗɎɗɘɋɒɡ 

Á ȸɋɕɑɔɕɖɔɈɔɊɥɟɎɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 

Á ȸɋɕɑɔɍɆɟɎɘɓɡɋ 
ɕɔɑɎɒɋɖɓɡɋ Ɏ əɉɑɋɖɔɊɓɡɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ ɓɆ ɔɗɓɔɈɋ 
ɊɎɗɐɖɋɘɓɡɛ Ɉɔɑɔɐɔɓ 

Ȳȩȹ ɎɒɋɓɎ Ȳ.Ȩ.ȱɔɒɔɓɔɗɔɈɆ ï ȮȳȹȲɎȸ ï ȳȵȴ çȹȳȮȻȮȲȸȫȰè 

Á ȨɡɗɔɐɔɘɋɒɕɋɖɆɘəɖɓɡɋ 
ɗɈɥɍəɤɟɎɋ ɗ 
ɘɋɒɕɋɖɆɘəɖɔɏ 
ɣɐɗɕɑəɆɘɆɜɎɎ Ɋɔ 450ęȷ 

Á ȸɋɕɑɔɎɍɔɑɥɜɎɔɓɓɡɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 



Ⱦɐɔɑɡ 

ȻɎɒɎɥ əɉɑɋɖɔɊɆ 

 
ȵɖɎɓɜɎɕɡ  

ɐɔɓɗɘɖəɎɖɔɈɆɓɎɥ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ 

 
 

ȰɔɓɘɖɆɐɘɡ  

ȮȳȨȫȷȸȮȼȮȮ 

ȵȶȴȲɁȾȱȫȳȳȴȫ 
ȵȶȴȮȭȨȴȪȷȸȨȴ 

ȵȶȴȪȨȮȬȫȳȮȫ ȵȶȴȪȹȰȼȮȮ, 
ȷȫȶȸȮȺȮȰȦȼȮɅ, ȳȴȶȲɁ  

ȵȶȴȲɁȾȱȫȳȳɁȫ 
 ȵȴȸȶȫȧȮȸȫȱȮ 

  
ȶɁȳȴȰ 

ȺȹȳȪȦȲȫȳȸȦȱɂȳȦɅ 
ȳȦȹȰȦ 

ȵȶȮȰȱȦȪȳȦɅ 
ȳȦȹȰȦ 

 
 

ȸɋɛɓɎɝɋɗɐɎɋ əɓɎɈɋɖɗɎɘɋɘɡ  

 

ȮɓɗɘɎɘəɘɡ ɕɔɈɡɞɋɓɎɥ 
 ɐɈɆɑɎɚɎɐɆɜɎɎ ɓɆ ɇɆɍɋ ɐɑɆɗɗɎɝɋɗɐɎɛ 

 Ɏ ɘɋɛɓɎɝɋɗɐɎɛ əɓɎɈɋɖɗɎɘɋɘɔɈ 

 
ȧɤɊɌɋɘɓɆɥ ɕɔɊɊɋɖɌɐɆ. 

Ȱɔɓɐəɖɗɡ 

ȸȫȻȳȴȱȴȩȮȮ, 
ȵȮȱȴȸȳɁȫ ȱȮȳȮȮ 

ȲɆɖɐɋɘɎɓɉɔɈɡɋ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ.  

ȶɋɉɑɆɒɋɓɘɡ Ɏ ȰȪ 

ȵȴȪȩȴȸȴȨȰȦ 
ȷȵȫȼȮȦȱȮȷȸȴȨ. 
ȴȧȹȽȫȳȮȫ 
ȵȫȶȷȴȳȦȱȦ  

 
ȷɎɓɘɋɍ ɓɔɈɡɛ  
ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ 

ȺɎɍɎɐɔ ïɛɎɒɎɝ.  
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɥ 

ȷɔɇɗɘɈɋɓɓɡɋ ɗɖɋɊɗɘɈɆ 

ȰɑɤɝɋɈɡɋ ɔɗɔɇɋɓɓɔɗɘɎ                                              ȳȵȴ çȹɓɎɛɎɒɘɋɐè-ɗɘɖɆɘɋɉɎɝɋɗɐɎɏ 
                  ɕɆɖɘɓɋɖ Ȳȩȹ  ɎɒɋɓɎ Ȳ.Ȩ.ȱɔɒɔɓɔɗɔɈɆ 
                                                                                         
  

ȶɋɆɑɎɍɆɜɎɥ ɕɔɊ ɋɊɎɓɡɒ əɕɖɆɈɑɋɓɎɋɒ Ɉɗɋɉɔ 
ɎɓɓɔɈɆɜɎɔɓɓɔɉɔ ɜɎɐɑɆ ɔɘ ɚəɓɊɆɒɋɓɘɆɑɢɓɡɛ 
ɎɗɗɑɋɊɔɈɆɓɎɏ Ɋɔ ɈɓɋɊɖɋɓɎɥ 
ɈɡɗɔɐɔɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɓɔɏ ɕɖɔɊəɐɜɎɎ.  
 
ȶɆɇɔɘɆ ɗɕɋɜɎɆɑɎɗɘɔɈ ɐɔɒɕɆɓɎɎ ɓɆ Ɉɗɋɛ  
ɗɘɆɊɎɥɛ ɜɎɐɑɆ. 

ȰɑɆɗɗɎɝɋɗɐɎɋ əɓɎɈɋɖɗɎɘɋɘɡ 

ȮɓɓɔɈɆɜɎɔɓɓɡɏ ɜɎɐɑ ɈɡɗɔɐɔɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɓɔɏ ɐɔɒɕɆɓɎɎ  
  ɓɆ ɕɖɎɒɋɖɋ ȳȵȴ çȹȳȮȻȮȲȸȫȰè  

ȰɔɑɑɋɊɌɎ 

ȳɔɈɡɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 



ȷɘɖɆɘɋɉɎɥ ɓɆəɝɓɔ-ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ ɖɆɍɈɎɘɎɥ  
ȶɔɗɗɎɏɗɐɔɏ ȺɋɊɋɖɆɜɎɎ 

ȳɆ ɕɋɖɈɔɒ ɒɋɗɘɋ ɗɖɋɊɎ ɕɖɎɔɖɎɘɋɘɔɈ Ɏ 
ɕɋɖɗɕɋɐɘɎɈ ɓɆəɝɓɔ-ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɉɔ 
ɖɆɍɈɎɘɎɥ ȶɔɗɗɎɏɗɐɔɏ ȺɋɊɋɖɆɜɎɎ Ɉ 
ɇɑɎɌɆɏɞɎɋ 10-15 ɑɋɘ, ɗɔɊɋɖɌɆɟɎɛɗɥ Ɉ 
ȷɘɖɆɘɋɉɎɎ: 
Å ȵɋɖɋɛɔɊ ɐ ɕɋɖɋɊɔɈɡɒ ɜɎɚɖɔɈɡɒ, 
ɎɓɘɋɑɑɋɐɘəɆɑɢɓɡɒ ɕɖɔɎɍɈɔɊɗɘɈɋɓɓɡɒ 

ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɥɒ, ɓɔɈɡɒ ɒɆɘɋɖɎɆɑɆɒ Ɏ 
ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɥɒ ɐɔɓɗɘɖəɎɖɔɈɆɓɎɥ 

ȴɊɓɎɒ Ɏɍ ɓɆɎɇɔɑɋɋ ɊɎɓɆɒɎɝɓɔ 
ɖɆɍɈɎɈɆɤɟɎɛɗɥ Ɉ ɓɆɗɘɔɥɟɋɋ 
Ɉɖɋɒɥ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɎɏ ɥɈɑɥɋɘɗɥ 

ȳɆɜɎɔɓɆɑɢɓɡɏ ȵɖɔɋɐɘ  
çȳɔɈɡɋ ɓɋɒɋɘɆɑɑɎɝɋɗɐɎɋ 
ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ Ɏ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ 
ɐɔɓɗɘɖəɎɖɔɈɆɓɎɥè 



ʇʦʣʠʤʝʨʥʳʝ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʦʥʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ  

ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʭ ʠ ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʠ ʠʟʜʝʣʠʷ ʠʟ ʥʠʭ 

˴ͦͤͫͭͪͯ͟ͼ͙ͦͤͤ·͔  
͙ͦͣͨͦͭ͘͟· ͙  ͔͙ͭͫͭ͟͡Έ 
͒͡Ύ ͊Ή͙ͪͦͦͫͣ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
͙͔͔͙͚ͨͪͣͤͤ 

˽͙͔ͦͣͪ͡·Σ  
͍ͫΎͯ͘Ό΅͙͔ 
͎͔͙͙ͯͨ͊ͫͭ͟͡͡ 

˥ͪ͊ͺ͙͍ͭͦ·͔ 
͔͙ͯͨͦͭͤͤ͡Ύ 
͒͡Ύ 
Ή͔͎͔͙͙ͤͪͭ͟ ͙ 
͔ͤͺ͔ͭͻ͙͙͙ͣ 

˥ͪ͊ͺ͙͍ͭͦ·͔ 
͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡· ͒͡Ύ 
Ή͔͎͔͔͔͙ͤͪͦͫ͋ͪ͗ͤΎ 

͎͔̂ͪͦ͒͡-
͎͔ͯͪͦ͒͡ ͒͡Ύ 
͍͙͊͊ͼ͙ͦͤͤ·ͻ 
͍ͭͦͪͣͦͦ͘ 

ˢ͙͍ͪͣͪͦ͊ͤͤ·͔ 
͔͚͙͔ͭͪͣͦͫͭͦ͟ 
ͨ͊ͫͭͣ͊ͫͫ͡· 

˽͔͔͎͙ͪͨͪ 

˴͔͙͡ 



- ȮɓɘɋɖɐɆɑɎɖɔɈɆɓɓɡɏ ɉɖɆɚɎɘ Ɏ 

ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ ɓɆ ɋɉɔ ɔɗɓɔɈɋ  

- ȹɉɑɋɖɔɊɓɡɋ ɐɔɒɕɔɍɎɜɎɔɓɓɡɋ 

ɒɆɘɋɖɎɆɑɡ 

- ȸɋɛɓɔɑɔɉɎɎ ɕɖɔɎɍɈɔɊɗɘɈɆ  ɕɔɑɎɒɋɖɓɡɛ 

Ɏ əɉɑɋɖɔɊɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ 

- ȲɆɘɋɖɎɆɑɡ  Ɏ ɖɋɞɋɓɎɥ Ɋɑɥ ȸɃȰ 

- ȵȰȲ ɓɆ ɔɗɓɔɈɋ ɊɎɗɐɖɋɘɓɡɛ Ɉɔɑɔɐɔɓ     

 

ȰɔɑɎɝɋɗɘɈɔ ɗɔɘɖəɊɓɎɐɔɈ ï 12 ɝɋɑɔɈɋɐ 

ȱȦȧȴȶȦȸȴȶȮɅ ȻȮȲȮȮ ȹȩȱȫȶȴȪȳɁȻ ȲȦȸȫȶȮȦȱȴȨ 

CH2

OH

n

+
CH2

Cl

or
CH

Cl

CH2

O

CH2

n

or CH2

O

CH

n

 ȭɆɈɋɊəɤɟɎɏ ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɎɋɏ   

 ɐ.ɛ.ɓ. ȲɆɑɆɛɔ Ȧɖɘɋɒ ȵɋɘɖɔɈɎɝ 

  1980 ɉ.ɖ., ɐ.ɛ.ɓ. 

ȳȦȵȶȦȨȱȫȳȮɅ ȶȦȧȴȸ 

ȭɆ 5 ɑɋɘ ɔɕəɇɑɎɐɔɈɆɓɔ ɇɔɑɋɋ 30 ɗɘɆɘɋɏ, 14 ɕɆɘɋɓɘɔɈ 



ȱȦȧȴȶȦȸȴȶȮɅ ȸȫȴȶȫȸȮȽȫȷȰȮȻ ȴȷȳȴȨ ȻȮȲȮȽȫȷȰȴȯ ȸȫȻȳȴȱȴȩȮȮ 

ȭɆɈɋɊəɤɟɎɏ ɑɆɇɔɖɆɘɔɖɎɋɏ  

ȰɋɕɒɆɓ Ȧɑɋɐɗɋɏ ȨɆɑɋɖɢɋɈɎɝ 

1980 ɉ.ɖ., ɐ.ɛ.ɓ.,  

ɖɆɇɔɘɆɋɘ ɓɆ ȻȺ Ȳȩȹ ɗ 2002 ɉ.  

ȳɆəɝɓɆɥ Ɋɋɥɘɋɑɢɓɔɗɘɢ: 

ȧɔɑɋɋ 25 ɕəɇɑɎɐɆɜɎɏ (16 Wos )  

ȭɆɒ. ɉɋɓɋɖɆɑɢɓɔɉɔ ɊɎɖɋɐɘɔɖɆ 

 ȭȦȴ çȮȳȹȲɎȸè 

ȳȦȵȶȦȨȱȫȳȮɅ ȶȦȧȴȸ 

ȶɆɍɖɆɇɔɘɐɆ Ɉɡɗɔɐɔɕɖɔɝɓɡɛ ɈɡɗɔɐɔɘɋɒɕɋɖɆɘəɖɓɡɛ 
ɗɈɥɍəɤɟɎɛ Ɋɑɥ ɕɔɑɎɒɋɖɓɡɛ ɐɔɒɕɔɍɎɜɎɔɓɓɡɛ ɒɆɘɋɖɎɆɑɔɈ 
(ȵȰȲ) Ɋɑɥ ɆɈɎɆ Ɏ ɖɆɐɋɘɔɗɘɖɔɋɓɎɥ; 

ȶɆɍɖɆɇɔɘɐɆ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ ɎɍɉɔɘɔɈɑɋɓɎɥ ɎɍɊɋɑɎɏ Ɏɍ ȵȰȲ; 

ȲɔɊɋɑɎɖɔɈɆɓɎɋ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɝɋɗɐɎɛ ɕɖɔɜɋɗɗɔɈ ɎɍɉɔɘɔɈɑɋɓɎɥ 
ɎɍɊɋɑɎɏ Ɏɍ ȵȰȲ; 

ȶɆɍɖɆɇɔɘɐɆ ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɏ ɣɚɚɋɐɘɎɈɓɔɉɔ ɖɆɍɊɋɑɋɓɎɥ ɗɒɋɗɋɏ 
ɉɆɍɔɈ ɗ ɎɗɕɔɑɢɍɔɈɆɓɎɋɒ ɕɔɑɔɈɔɑɔɐɔɓɓɡɛ ɒɋɒɇɖɆɓ 



ˤ˹˩˨˾˩˹ˮ˩ ˸ˢ́˩˾ˮˢ˶˻ˤΣ ˾ˢ˭˾ˢˣ˻́ˢ˹˹̍̆  
ˤ ˸˥̂ ͙͔͙ͣͤ ˸ΦˤΦ ˶˻˸˻˹˻˿˻ˤˢ  

10 

˽˾˻˩˴́ ˽́˴ ˹˽ ζ̅˩˨˩˾ˢ̇ˮ̒η ˮ˸˽˻˾́˻˭ˢ˸˩̋ˢ̑̋ˮ˩ 
˸ˢ́˩˾ˮˢ˶̍ ˨˶̒ ˽˾˻˩˴́ˢ ˸˿-21 



˹͍͙͔͊͊ͤ͘: ζ˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ͍·͔ͫͦͦͭ͟ͻ͎͙ͤͦͦ͡;͎ͤͦͦ ͦͨ·ͭͤͦ-ͨͪͦͣ·΄͔͎ͤͤͦͦ͡ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭ͊͘ 
͔ͫͨͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͙ͦͫͤ͊ͫͭ͟ ͒͡Ύ ͍͙͊͊ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͣ͊΄͙͔͙ͤͦͫͭͪͦͤΎ  ͙͔͔͙͔ͫͨͪͣͤͤͣ 
͍ͤͦ·ͻ ͙͍ͭͨͦ ͙ͦͣͨͦ͘͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡  ͙ ͙͍ͤͤͦ͊ͼ͙ͦͤͤ·ͻ ͨͦ͒ͻ͍ͦ͒ͦ  ͟ ͔͙͍͙ͣͦ͒ͪͦ͊ͤ͡Ό 
͔ͭͻ͎͙ͤͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨ ͪͦͼ͔͍ͫͫͦη 

ˮ˹ˮ̇ˮˢ́˻˾ ς ˽ ˢ˻ ζˤˢ˿˻η 

˥͍͚ͦͦͤͦ͡ ͙͙͔ͫͨͦͤͭ͡͡Έ ζ˹ˮ˻˴˾η - ˸ ˥̂ ͙͔͙ͣͤ ˸ΦˤΦ 
˶͍ͦͣͦͤͦͫͦ͊ 

˹͊ͯ;ͤ·͚ ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Έ ͔ͨͪͦͭ͊͟ ς ͪ ͔ͭͦͪ͟ ˸˥̂Σ ˿͍͙͊͒ͦͤ;͙͚ 
ˤΦˢΦΣ ͊ͣ͘Φ ͤ͊ͯ;͎ͤͦͦ ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡Ύ ˢ͍͔͔͍͒ ˤΦˤΦΣ ͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤ·͚ 
͙͙͔ͫͨͦͤͭ͡͡Έ ˴͔ͨͣ͊ͤ s ΦˤΦ  

˿͙ͪͦ͟ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙Υ ͍͎͊ͯͫͭ нлмп ς ͒ ͔͊͋ͪ͟Έ нлмс 

˻͋Ά͔ͣ ͙͍͔͙ͤͫͭͼ͙͚Υ омф ͣͤ͡Φ ͪͯ͋ΦΣ 

͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡Υ 

-    ˿ ͔͍ͪ͒ͫͭ͊ ͙͙͙ͫͯ͋ͫ͒ ς 157 ͣ ͤ͡Φͪͯ͋. 

- ˿͍͔ͦ͋ͫͭͤͤ·͔ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͔͙ͨͪ͒ͨͪΎ͙ͭΎ ς 162 ͣ ͤ͡Φͪͯ͋. 

˾˩˭̂˶̎́ˢ́Υ ̂;͊ͫͭͦ͟ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭ͊͘ ͙ͦͣͨͦͭͤ͘͟·͚ ͙ͦͫͤ͊ͫͭ͟ ͙ 
͙͔͙͚͒͘͡ ͙͘ ˽˴˸ ͫ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ·ͣ  ͦ͋Ά͔ͣͦͣ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭ͊͘ 
250-олл ͣͤ͡Φ ͪͯ͋Φκ͎ͦ͒Φ ό͙ͨͪ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͙ͤ ͙͊͊͊ͣ͘͘͟ύ 

͔ͨͪͦͭ͟ ͍ ͪ͊ͣ͊͟ͻ нму ͍͔͙ͨͦͫͭ͊ͤͦͤ͡Ύ 
˽͍͙͔ͪ͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ ˾̅ 



ʊɽʍʅʆʃʆɻʀʀ ʂʆʄʇʆɿʀʊʆɺ ʅɸ ʆʉʅʆɺɽ ɼʀʉʂʈɽʊʅʓʍ ɺʆʃʆʂʆʅ 

ȲȦȸȫȶȮȦȱɁ ȪȱɅ ȦȨȮȦȼȮȴȳȳɁȻ 

ȸȴȶȲȴȭȳɁȻ ȪȮȷȰȴȨ 

ȴȦȴ çȦɈɎɆɜɎɔɓɓɆɥ ɐɔɖɕɔɖɆɜɎɥ çȶȹȧȮȳè 

ȸȶȹȧȴȵȶȴȨȴȪȳȦɅ ȦȶȲȦȸȹȶȦ  

Ɏ ȲȦȸȫȶȮȦȱɁ   

Ȧȴ çȳȵȴ çȷȵȱȦȨè, ȶȸ-ȻɎɒɐɔɒɕɔɍɎɘ 



ˢ͍͙͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͦͪͨͦͪ͊͟ͼ͙Ύ 
 ζ˾͙ͯ͋ͤη 

ʋɻʃɽʈʆɼ-ʋɻʃɽʈʆɼʅʓɽ ʂʆʄʇʆɿʀʎʀʆʅʅʓɽ ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ 

ʇʨʦʝʢʪ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥ ʄɻʋ  ʧʦ ʟʘʢʘʟʫ ɸʂ çʈʫʙʠʥè ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ  ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ 

ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ  ˉ 218 

ʊʝʤʘ: çʉʦʟʜʘʥʠʝ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʬʨʠʢʮʠʦʥʥʳʭ ʫʛʣʝʨʦʜʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʣʷ 

ʪʦʨʤʦʟʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʘʚʠʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʠʜʦʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘè. 

ʉʨʦʢʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ  2010-2012 ʛʦʜ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ: ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʦ ʥʦʚʦʝ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʯʥʦʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʬʨʠʢʮʠʦʥʥʳʭ ʫʛʣʝʨʦʜʥʳʭ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ.  

13 



ʇʨʝʩʩ-ʤʘʪʝʨʠʘʣ  ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ  

ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʭ ʚʦʣʦʢʦʥ ʜʣʠʥʦʡ 

ʦʪ 1 ʜʦ 50 ʤʤ, ʧʨʦʧʠʪʘʥʥʳʭ  

ʧʦʣʠʤʝʨʥʳʤ ʩʚʷʟʫʶʱʠʤ 

 

 
ʇʨʦʝʢʪ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʄɻʋ  ʧʦ ʟʘʢʘʟʫ ʌʂʇ çɸʣʝʢʩʠʥʩʢʠʡ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʙʠʥʘʪè ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ  ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ  ˉ 218 

ʊʝʤʘ: çʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʪʝʨʤʦʩʪʦʡʢʠʭ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʝʩʩ-

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʣʷ ʩʝʨʠʡʥʦʛʦ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʥʳʭ ʜʝʪʘʣʝʡ ʩʣʦʞʥʦʡ ʬʦʨʤʳéè. 

ʉʨʦʢʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ  2013-2015 ʛʦʜ 

ʎʝʣʴ: ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʨʝʩʩ-ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʦʙʲʝʤʦʤ ʜʦ 500 ʪʦʥʥ/ʛʦʜ 

 

 

ʂʆʄʇʆɿʀʎʀʆʅʅʓɽ ʇʈɽʉʉ-ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ  

ʅɸ ʆʉʅʆɺɽ ɼʀʉʂʈɽʊʅʓʍ ɺʆʃʆʂʆʅ  

14 



ʅʘ ʩʪʝʥʜʝ ʄɻʋ ʠʤʝʥʠ ʄ.ɺ.ʃʦʤʦʥʦʩʦʚʘ  ʚ.ʥ.ʩ. ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ 

ɸ.ʇ. ʄʘʣʘʭʦ  ʜʦʢʣʘʜʳʚʘʝʪ ʄʠʥʠʩʪʨʫ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʌ ʆ.ʖ. 

ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʦʢ ʧʦ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤʫ ʧʨʦʝʢʪʫ ʄɻʋ ʠ ɸʆ 

çʅʇʆ çʉʇʃɸɺè  ʧʦ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʢʦʨʧʫʩʦʚ 

ʪʨʫʙʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʘʨʤʘʪʫʨʳ, ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʪʨʫʙʦʧʨʦʚʦʜʦʚ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʝʨʤʦʩʪʦʡʢʦʩʪʠ ʩ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ 

ʩʚʳʰʝ 150Áʉ ʠ ʨʘʙʦʯʠʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʙʦʣʝʝ 25 ʘʪʤ. ʜʣʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ɾʂʍ.  

  ɺʋɿʇʈʆʄʕʂʉʇʆ, ʜʝʢʘʙʨʴ 2016ʛ. 



ʉʦʚʤʝʩʪʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ï ʟʘʣʦʛ ʫʩʧʝʭʘ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʫʥʠʢʘʣʴʥʳʭ 

ʠʟʜʝʣʠʡ ʠʟ ʇʂʄ  

˸͔͙͍͔͊ͭͪ͊ͦ͒͡· 

˴ͦͤͫͭͪͯͭͦͪ͟· 

͔́ͻ͎͙ͤͦͦ͡ 

˴ͦͤͭͪͦ͡Έ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ 



˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͙͔ͨͦͣͪͤ͡·ͻ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡ ͒͡Ύ ͊Ή͙ͪͦͦͫͣ͟;͔͚ͫͦ͟ ͙ͦͭͪ͊ͫ͡Υ 
͔͔͙͍ͭͪͣͦͪ͊ͭͤ͟·͔ ͙ͣ͊ͭͪͼ· 
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ʎʕ 
ʎʠʘʥʦʚʳʝ ʵʬʠʨʳ 

ʇʀ 
ʇʦʣʠʠʤʠʜʳ 

ʌʅ 
ʌʪʘʣʦʥʠʪʨʠʣʳ 

ʂʨʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʜʣʷ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ Al ʩʧʣʘʚʦʚ 



͙͙̅ͭ͊ͦͤͭͪ͡͡· 

˿͍Ύ͘·͍͊Ό΅͙͚  
ͺ͎͔ͪ͊ͣͤͭ 

ˬ͔͙͚ͫͭ͟ ˥͙͙͚͋͟ 

́ͨ  ͡= 185 Áʉ 
 

́Φ ˴͔͔ͪ͡͡Σ мфун ͎Φ 
̅˥̂˽ ζˤˮˢ˸ηΣ нлмр ͎Φ 

́ͫ ͭ= 22 Áʉ 

 

˸˥̂Σ нлмр 



˿͙͔ͤͭ͘ ͺ͙͙͍ͭ͊ͦͤͭͪͦ͡͡ 
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˿ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ  

  

͔͔́ͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ 

͍͔͔͙ͦͭͪ͗͒ͤΎ 

375ϲ˿ 180ϲ˿ 

˽͔͔ͪ͒͡ ͨͪͦ;͙ͤͦͫͭ ͙ͨͪ ͙͎͙͔͋͘Σ ˸˽͊ ASTM D790 86 190 

˸ͦ͒ͯ͡Έ ͎͙ͯͨͪͯͦͫͭΣ GPa  ASTM D790 4,5 4,6 

͔́ͪ΅͙͚ͤͦͫͭͦͦͫͭ͟Έ, KICΣ ˸˽͊ϊͣ
1/2  ASTM D5045 0,562 0,756 

͔͎͙̏ͤͪΎ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙Σ GICΣ ˨͗κͣ
2  ASTM D5045 145 276 

͔͔́ͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ ͔͍͙ͫͭͦ͊ͤ͟͡Ύ, Tg, ϲ˿   ASTM E2092 >450 200 

˴˶́˾Σ мл-6 K-1 ASTM E831  39 90  

˽ͦͭͤͦͫͭ͡ΈΣ ͎κͫͣ3 ASTM D792 1.347  1.336 
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ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ÁC 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʜʫʣʷ ʫʧʨʫʛʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 
ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ  

ʕʧʦʢʩʠʜʳ 

ɹʠʩʤʘʣʝʠʤʠʜʳ 

ʌʪʘʣʦʥʠʪʨʠʣʳ 



˽˴˸ ͫ ͺ͙͙ͭ͊ͦͤͭͪ͡͡Έ͚ͤͦ ͙ͣ͊ͭͪͼ͔͚ 

͔͔́ͣͨͪ͊ͭͯͪ͊, ϲC 

˽͔͔ͪ͒͡ ͨͪͦ;͙ͤͦͫͭ 
͙ͨͪ ͔͔͍ͣ͗ͫͦͦͣ͡ 
͍͙͎͔ͫ͒Σ 1̱3, M˽  ͊

˽͔͔ͪ͒͡ ͨͪͦ;͙ͤͦͫͭ 
͙ͨͪ ͍͙͎͔ͫ͒ ͍ 

͙ͨͦͫͦͫͭ͟͡Σ 1̱2, MPa 

300 36 85 

350 43 72 

400 41 64 

450 38 63 

ˮͤͺ͙ͯ͘ΎΥ 
мр ͙ͣͤͯͭΣ мрл Á˿ Φ 
 
˻͍͔͔͙͔ͭͪ͗͒ͤ  
͍ ͔͔ͨ͊ͭ͟Υ 
мн ;͍͊ͫͦΣ нлл Á˿ 

ˤͫͪ͟·͙͔ͭ ͔ͨ͊ͭ͊͟ ˽͍͔͔͙͔ͦͫͭͦͭͪ͗͒ͤΥ 
375 Á˿ Σ у ;͍͊ͫͦ 

˥͍ͦͭͦ·͚ ͔ͦ͋ͪ͊͘ͼ 



ʆʩʥʦʚʳ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʛʠʙʢʦʡ ʛʨʘʬʠʪʦʚʦʡ ʬʦʣʴʛʠ ʠ  

ʠʟʜʝʣʠʡ ʥʘ ʝʝ ʦʩʥʦʚʝ 


